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 Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

BİST100 9445.00 9375.00 9320.00 9565.00 9776.00 9984.00 

X30YVADE 10695.00 10555.00 10400.00 10830.00 10880.00 11100.00 

Ons Altın 3.269 3.229 3.112 3.320 3.375 3.678 

EUR/USD 1.1350 1.1294 1.1210 1.1455 1.1600 1.1855 

GBP/USD 1.3435 1.3290 1.3215 1.3615 1.3765 1.3900 

Gümüş Ons 36.30 35.40 34.85 37.20 38.31 38.90 
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   BİST100 
BİST100 endeksi geçtiğimiz Perşembe gününü 11 puan artışla 9486 puandan tamamlarken geçen haftanın 
tamamında %3,45 yükselmeyi başardı. Hafta içinde 8964 puana kadar gerileyen endekse BİST Banka endeksi 
%8’lik yükselişle katkı yaptı. Bu kapsamda EMA-50 ortalaması 9445 üzerinde kalmaya devam etmesi durumunda 
9565/9776 ve 9984 dirençlerine dek yükseliş devam edebilir. Ancak, güçlenen teknik göstergelere rağmen 9445 
altında 9375/9320 destek seviyelerine kadar düşüş potansiyeli oluşacağına dikkat edilmelidir. Özetle; küresel 
piyasalarda artan risk iştahına ek olarak Mayıs enflasyonunun da düşük gelmesi BİST100 endeksini yükselten 
etkenler arasında sayılabilir. Teknik olarak ise 9445/9375 destek hattını önemsiyoruz.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

  

X30YVADE 
Teknik göstergeler güçleniyor. Bu kapsamda 10695 ilk destek seviyesi olup üzerinde kalmaya devam ettikçe 10830 
ardından 10880/11100 dirençlerine dek yükseliş sürebilir. Ancak, güçlenen teknik görünüme rağmen 10695 desteğinin 
altında 10555/10400 desteklerine kadar düşüş riskine dikkat edilmelidir. Özetle; 10695 desteği kısa vade için önemlidir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                              
XAU/USD 
Ons altının teknik göstergeleri şimdilik güçlü görünüme sahip. Ayın başından bu yana olan kazanımların bir 
kısmını geri veren ons altın için EMA-20 ortalamasının geçtiği 3315-3320 bandı önemlidir. Bu bant üzerinde 
yerleşme sağlanmasıyla 3345/3375 ve 3678 dirençlerine dek yükseliş sürebilir. Buna karşın 3269 desteğinin 
kırılmasıyla 3244/3229 ve 3112 destek seviyelerine kadar düşüş riski oluşacağına dikkat edilmelidir. Özetlersek 
ABD-Çin müzakerelerinin iyi yönde ilerlemesi altına talebi azaltıyor. Teknik olarak 3315 bölgesini izliyoruz.                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
EUR/USD 
EMA-20 ortalaması 1.1350 üzerinde işlemlerin sürdüğü paritenin teknik göstergeleri güçlü. Buradan hareketle 
1.1450 ilk direnç olup aşılması durumunda 1.1510/1.1600 ve 1.1855 dirençlerine dek yükseliş sürebilir. Öte 
yandan güçlü teknik görünüme rağmen 1.1350 altında 1.1294/1.1210 destek seviyelerine kadar düşüş olasılığı 
göz ardı edilmemelidir. Özetle; ABD-Çin ticaret müzakerelerinden gelecek haber akışlarına ek olarak yarınki TÜFE 
verisi de pariteyi hareketlendirebilir. Teknik olarak ise 1.1210/1.1350 destek seviyeleri olarak izlenebilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

GBP/USD 
Paritenin teknik göstergeleri güçlü. 1.36 üzerini test etmesinin ardından doların güçlenmesiyle gerileyen parite için 
1.3435 desteği önemlidir. 1.3435 üzerinde kaldıkça 1.3615/1.3765 ve 1.3910 dirençlerine dek yükseliş sürebilir. Ancak 
güçlü teknik görünüme rağmen 1.3435 desteği altında 1.3290/1.3215 destek seviyelerine dek düşüş riski göz ardı 
edilmemelidir. Özetle; yarınki ABD/TÜFE verisi parite için önemli olur. Teknik olarak ise 1.3435 desteği önemlidir.                                                                                                     
 
XAG/USD 
Bir süredir dikkat çekmeye çalıştığımız ons gümüşte yükseliş hız kazandı. Ayın başından bu yana %10’dan fazla 
değer kazanan ons gümüşte dün 37,00 sınırına kadar yükseliş görüldü. Bu bağlamda, 36.30 ilk destek olup 
üzerinde kaldıkça 37.20/38.31 dirençlerine dek yükseliş sürebilir. Ancak, güçlü teknik görünüme rağmen 36.30 
altında 35.40/34.80 desteklerine dek düşüş olasılığına dikkat edilmelidir. Özetle; 36.30 desteğini izliyoruz.                                                                  
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BİST100 Endeksi X30YVADE 

   
Ons Altın/USD  EUR/USD (Euro/ABD Doları)   

   

 
GBP/USD (Sterlin/ABD Doları)  XAG/USD (Gümüş Ons)  

 

 *Grafikler için kaynak: Matriks 
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“Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili 

kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise 

genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 

bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

Araştırma ve Strateji Bölümü tarafından sadece bilgi amaçlı olarak hazırlanmış olan bu rapor, hiçbir şekilde bir yatırım önerisi veya 

herhangi bir yatırım aracının doğrudan alımına veya satımına dair bir teklif veya referans olarak alınmamalıdır. Geçmiş performans 

takip eden dönem için bir gösterge değildir. Bu raporda sunulan bilgilerin yayım tarihi itibarıyla yanlış/yanıltıcı olmamasına özen 

gösterilmiş olmasına karşın, ING Yatırım Menkul Değerler bilgilerin doğru ve tam olmasından sorumlu değildir. Bu raporda yer alan 

bilgiler herhangi bir uyarı yapılmadan değişebilir. ING Yatırım Menkul Değerler ve çalışanlarının bu raporda sunulan bilgilerin 

kullanılmasından kaynaklanabilecek doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan ötürü sorumluluğu bulunmamaktadır. Raporun, telif ve 

diğer hakları saklıdır; herhangi bir amaçla ING Yatırım Menkul Değerlerin izni olmadan raporun tamamı veya bir kısmı başka bir yerde 

yeniden yayımlanamaz, dağıtımı yapılamaz.” 


